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Tid Mandag  Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

9.00 - 10.00 Udehold  (9.00 - 14.00) 

(Susanne og Anne Mette ansvarlige) 

 

(Bent Bo - Vibeke - Helle - Anne  

Sofie -  Marc 

 

Morgensamling i Grupperne Morgensamling i Grupperne 

 

Morgensamling i grupperne med 

morgenmad (Gruppe ansvarlig) 

Morgensamling 

 

 

10.00 -11.30 Åbent krea værksted &  

skønhedspleje 

(Frederikke og Funmilayo ansvarlige) 

 

Værkstedet er åbent på  

frivillig basis 

 

 

 

 

Åbent krea værksted &  

skønhedspleje 

(Frederikke og Funmi ansvarlige ) 

 

Værkstedet er åbent på  

frivillig basis 

 

 

 

Samfundsrelateret oplæsning (10.00 - 

 11.30) (Susanne ansvarlig ) 

 

Tilberedning af middagsmad 

(Lise og Anne Mette) med Camilla 

 

 

Rytmik (10.15 - 11.15)  

(Randi og Susanne  

ansvarlige) 

 

 

Rytmik er åbent på frivillig basis 

 

 

Gruppedag 

 

Udflugt:  

 

Team 2 har bussen i lige uger, Team 

1 i ulige uger 

 

Grupperelaterede aktiviteter 

(teamansvarlig) 

 

Fredagscafe: 

(Team 1 i lige uger,  

Team 2 i ulige uger) 

 

Lundehold - ud I det blå 

Funmi & Susanne ansvarlig 

 

Tur med lundeholdet er på frivillig  

basis, for de brugere der gerne vil  

med 

 

 

11.45 - 13.00 Madpakker  (gruppe ansvarlig) 

Pause og kaffe 

 

Madpakker  (gruppe ansvarlig) 

Pause og kaffe 

 

Fællesspisning (gruppe ansvarlig) 

Pause og kaffe 

 

Madpakker  (gruppe ansvarlig) 

Pause og kaffe 

 

11:30 - 12:00 

Madpakker  (gruppe ansvarlig) 

Pause og kaffe 

 

13.30 - 14.30 Spil - Skrive Bøger og iPad -   

Facetime - Alle  

 

Spil - Skrive Bøger og iPad -  

Facetime - Alle 

 

Spil - Skrive Bøger og iPad -  

Alle 

 

Spil - Skrive Bøger og iPad  

Facetime - Alle 

 

Musikpædagog Helge  (12.00 -  

12.45) 

 

13:00 - 14:30 

Fælles kaffe kage eller frugt  

Skrive Bøger og iPad -  

Alle 
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